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『阿部宣祐のMoonlight☆Wave』
2025年3月25日放送分より

侍JAPAN初代4番がCwave出演
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Cwave Topic

2025年からCwave公式Instagramを運用しています。
Xとは違った角度からCwaveのリアルをお伝えします。

❶ Cwave公式Instagram運用中

日頃の「月刊Cwave」ご購読に感謝し、
プレゼントをお送りします。

読者

＜応募方法＞
①氏名、②住所、③電話番号、④年齢、⑤Cwaveの好き
な番組をご明記のうえ、以下の方法でご応募ください。

メール【senju@cwave.jp】

FAX【03-6812-0252】 2025年4月25日(金)締切

※当選者の発表は、賞品の発送をもって代えさせていただきます。
※個人情報は賞品の発送のみ使用いたします。

３クール目に突入！帯番組『Moonlight☆Wave』

名前

出身地 趣味・特技

リスナーへのメッセージ

沖縄県
絵を描いたり、キイロイトリを集めること！

特技はしゃべること！

初めての番組パーソナリティですが、あすからしく沖縄訛全開（？）で頑張ります！
よろしくお願いします！

ＳＮＳ
@asuka_uta_
@asuka_uta フリーアナウンサー

桃原 明日香
（ももはら あすか）

名前

出身地 趣味・特技

リスナーへのメッセージ

神奈川県 ボクシング、お酒、漫画、アニメ、長距離長時間生配信

人間の面白さを皆さんと分かち合う番組作りを目指します。
バラエティの笑いはもちろんのこと、ドキュメンタリーの笑いをお届けしていきます。

ＳＮＳ
@kanekoshigeki
@seitokaichoukanekoshigeki/ フリーアナウンサー

生徒会長金子
（せいとかいちょう かねこ）

『Moonlight☆Wave』・・ 2024年10月1日にスタートしたCwave初の帯番組。

「毎日決まった時間にCwaveを見る（聴く）」といった視聴者の習慣付けを目指し、月～金曜日までの平日夜に
さまざまなジャンルの日替わりパーソナリティが担当。2025年4月から完全自社制作番組としてお届けします。

日替わりメールテーマ

毎日異なるメールテーマを設け、
番組後半のお便りコーナーでご紹
介します。
誰もが気軽に参加しやすい番組に。

新パーソナリティ

2025年4月から2人の新パーソナリ
ティが登場。火曜日担当は桃原明
日香さん、金曜日担当は生徒会長
金子さんです。（※詳細は下記）

楽曲紹介

ストリートミュージシャンが多く集
う北千住。主にインディーズで活動
するアーティストの楽曲を紹介しま
す。新たな音楽の発掘の場に。

シンガーソングライター お笑い芸人

ぜひフォローをお願いいたします。

［ I 千住BEER］

3名様

足立区産の小松菜を使ったビール
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こ れ か ら 活 動 を 広 げ て 成 長 し て い き た い タ レ ン ト 、 ミ ュ ー ジ シ ャ ン 、 芸 人
映 像 作 品 、 動 画 、 撮 影 秘 話 な ど を 世 の 中 に 発 信 し て い き た い ク リ エ イ タ ー
自 分 の 仕 事 や 趣 味 、 夢 中 に な っ て い る こ と を P R し た い 方
ス ポ ー ツ の 魅 力 を 伝 え 、 競 技 人 口 の 拡 大 や 次 世 代 育 成 に 繋 げ た い ア ス リ ー ト
唯 一 無 二 の マ ニ ア ッ ク な 研 究 を 公 に 発 表 し た い 研 究 者
と に か く 新 し い 試 み を 世 界 に 発 信 し て い き た い 方 な ど

Cwaveでは、番組を制作・放送したい
皆様を幅広く募集しております。
お気軽にお問合せください。

最新の番組表は、Cwaveの公式ホームページにてご確認ください。
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senju@cwave.jp

番組Pick Up！

Cwave QUIZの答え： a.『オフィス』 現在Cwave千住baseスタジオとして運用している6Fは、2024年3月まで企業オフィスとして使用されており、現体制への変更を機に全面改装。現在ではオフィスだった面影は見られない。

 番組へのメッセージ募集中
タイトルに番組名をご明記ください

Cwave QUIZ

問．2024年9月にオープンした
Cwave千住baseスタジオ。もとも
とは何の施設だった？

a） オフィス
b） 飲食店 
c） エステサロン
d） レンタルスタジオ

※答えは下部へ

広域北千住圏のビジネス＆カルチャーニュースを発信中！

ニュース 連動ネットメディア

◆ Back Stage  ◆

Cwaveスタッフ募集中！
お問い合わせ・・・03-6812-0251

contact@solpino.com

■ 9月２日（日）20:00～21:30放送

『千住baseオープン特番』
～3部：千住街頭インタビュー～

出演：保岡栄二

元・四国放送アナウンサーの保岡栄二さんが、スタ
ジオを飛び出して街頭インタビューに挑戦！

北千住駅前を行き交う人々に突撃インタビューしま
す。

■9月1日（日）19:00～19:50放送

『 澤村壱番の人生PocaCosa 』

■ ４月３・１７日（木） １９:００～１９：５０ ■ ４月７・２１日（月）２３:３０～２４:００

Cwave月間アーカイブ再生回数ランキング

『 阿部宣祐のスポーツとらのアナ 』

【出演】澤村壱番、キャサリン

パラグアイ日系人の澤村壱番さんによる
トークバラエティ。
合言葉「PocaCosa（気にするなよ大丈
夫）」はそのままに、2025年3月まで放
送していた『澤村壱番とトリトン海野の
PocaCosaラジオ』をリニューアル。新た
なスタイルでお届けします。

2025年3月まで火曜日の『Moonlight☆Wave』
を担当していたスポーツ実況アナウンサー・
阿部宣祐さんによる新番組。
王道のスポーツからマニアックなスポーツま
で情報盛り沢山でお届け。実況アナウンサー
としてのテクニックなどもご紹介します。

【出演】阿部宣祐

 おかげさまで「月刊Cwave」も8号に突入。8号ともなると、段々とネタ切れ感が否
めなくなってきていますが、それを考えるのも仕事のうち。Cwaveの新しい取り組み
として継続していきます。一人でも多くの方に届くことを願って。（M）

ただいま全番組見逃し配信中！ リアルタイムで見られなくても、アーカイブで視聴できます

4

 学生であれば4月は入学式というセレモニーがあり、クラス替えや新しい時間割
などワクワクする出来事も多いですが、大人になると業務的な対応に追われて、気
がつけば新年度に突入というパターンも多いです。そんな中、この４月からの
Cwaveは新たに始まる番組や放送体制が変わる部分もあり、今までにない新学期感
が出てきそうな雰囲気があります。（I）

Cwave公式マスコットキャラクター

しーまる

＜対象：2025/2/15～2025/3/14放送分＞

（2025/3/20現在）

2/15～3/14までに放
送・アーカイブ公開され
た番組のうち、最も再
生回数が多かったのは、
2/19放送『保岡栄二
のMoonlight☆Wave』
でした。
2位には『唄っていいと
も』がランクイン。ローカ
ル情報満載の特番
『北千住の達人＆木
曽さんちゅうの集え！
千住民』も9位に入りま
した。
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＜CwaveホームページTOP画面＞

アーカイブ

リアルタイム

番組名 主な出演者 放送日 再生回数

1 保岡栄二のMoonlight☆Wave 保岡栄二、吉倉智子、河野恵理 2/19 1430

2 唄っていいとも 大森あきら、白石恭子、山口かおる　石川敏男　石原まさし 3/13 1355

3 のののんのMoonlight☆Wave のののん、青葉ここ 3/8 1318

4 保岡栄二のMoonlight☆Wave 保岡栄二、吉倉智子、阿部修一郎 2/26 1289

5 のののんのMoonlight☆Wave のののん 3/1 1247

6 保岡栄二のMoonlight☆Wave 保岡栄二、吉倉智子、大平憲太郎 3/5 1058

7 恋愛番長石川円華のもうすぐいっちゃう♡ 石川円華、雪田慎一 2/25 849

8 保岡栄二のMoonlight☆Wave 保岡栄二、吉倉智子、石部貴之 3/12 834

9 北千住の達人＆木曽さんちゅうの集え！千住民 北千住の達人、木曽さんちゅう、「ざわさん」マスター 2/24 509

10 　 Jackpot 大塚琴子、澁谷遼平、藤松えいら、八木詠子、飯沼りさ 3/12 364@

Cwave 検索
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